PROGRAMME

9h30/10h : Accueil des participants

Mot de la présidente de Vivre Autonome Etincelle 30

Jacqueline Chaulet

-10h/10h15: Qu'est-ce qu'un Aidant ? de I’Aimant a "Aidant
par Alexandre Vigne, Psychologue, animateur de la journée

10h15/11h45 : Témoignages des Aidants

11h45 : Echanges avec les représentants des organismes publics :
MDPH, Conseil départemental, Conseil régional et Mairie de Nimes
qui pourront répondre aux guestions des Aidants et de la salle

12h20 : Intervention des clowns de la Compagnie

« Le nez au vent » de Lasalle

12h45/14h : Déjeuner sur place

14h/15h : Les aides et structures de répit pour les Aidants :

un représentant de la MDPH

Mr Bernard Mercier président de I'APAEHM
Mr Bernard Garilli de Sésame Autisme Vauvert
Mr Nicolas Méron du Foyer Hubert Pascal
Mme Corinne Bonnefous de la faculté Vauban
aide aux étudiants en situation de handicap

Echanges avec la salle.

15h/15h20 : Comment maintenir la qualité de vie des Aidants ?
Corinne Costa de PRESENCE 30 et Serge Vanniére de I'UNAFAM

Echanges avec la salle.

Le regard des
clowns sur cette
journée

Synthese de la journée par Alexandre Vigne




